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VENUS IN WATERMAN 

De Alchemie van Vrijheid 

 
Sacred Womb Oils Ceremonie 

"Ik ben vrij. Ik ben vrijer dan de Waterman." 
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Welkom bij de Waterman 
Ceremonie 

Ben jij klaar om de ballast van generaties los te laten en de volledige 
soevereiniteit over je eigen bloed en ziel terug te eisen? 

Venus staat voor Liefde, harmonie en actieve intelligentie. Waterman staat op 
zielsniveau voor liefde voor de mensheid — het laat zichzelf opgaan in het grote 
geheel ten goede van iedereen van goede wil. 

We leggen een reis af, zowel persoonlijk als met onze ziel. Op zielsniveau is de 
Waterman nu op een punt gekomen waarbij het bijna klaar is met het doel waarvoor 
het is geïncarneerd. De persoonlijkheid heeft geleerd, ervaren, en staat nu op het 
punt van teruggeven aan Source, aan de dorstige, aan een ieder die het horen wil. 

Voor Wie is Deze Ceremonie? 
Voor de "werelddienaars" die voelen dat hun incarnatiedoel bijna voltooid is en nu 
hun wijsheid willen teruggeven aan de bron. 

In deze ceremonie: 

✦ Verbreken we parasitaire verbindingen 

✦ Ontkoppelen we oude energetische contracten 

✦ Herstellen we de zuivere blauwdruk in elke cel 
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Het Recept: Freedom Oil 
De Alchemie van de Waterman in een Flesje 

Sacred Womb Oil Recept (50ml) 
6 druppels Nardus — Basisnoot 
12 druppels Kamperfolie/Honeysuckle — Hartnoot 
3 druppels Mirre — Basisnoot 
3 druppels Myrtle (Gatekeeper) — Topnoot 
Aanvullen met witte Castorolie of Jojoba-olie 

Waarom Deze Samenstelling? 
De Drie Noten: Een Parfum-Piramide 
Net zoals een parfum is deze olie opgebouwd uit drie lagen die samen een 
harmonisch geheel vormen: 

Topnoot (Myrtle): De eerste geur die je ruikt. Myrtle is licht, fris en helder. Zij 
opent de poorten van je zintuigen en bereidt je voor op de diepere lagen. Als 
Gatekeeper filtert zij wat binnenkomt. 

Hartnoot (Kamperfolie): Het kloppende hart van de blend. Met 12 druppels 
vormt Kamperfolie de grootste component — zij draagt het thema van transformatie 
en zoete herinnering. Haar bloemige, honingachtige moleculen verbinden de aardse 
basis met de hemelse top. 

Basisnoten (Nardus & Mirre): De fundering. Nardus is extreem krachtig — 
daarom slechts 6 druppels. Haar zware, aardse moleculen ankeren de hele blend en 
blijven het langst op de huid. Mirre ondersteunt met haar helende hars-
eigenschappen. 

Moleculaire Harmonie 
Nardus (6 druppels): Bevat jatamanson en valeriaanzuur — zeer potente 
sesquiterpenoïden die diep in de cellen doordringen. Een kleine hoeveelheid heeft al 
grote impact op het zenuwstelsel en de bloedcirculatie. 

Kamperfolie (12 druppels): Rijk aan linalool en geraniol — lichte monoterpenen 
die harmoniërend werken. De dubbele portie zorgt voor balans tussen de zware 
basisnoten. 

Mirre (3 druppels): Bevat furanodiënen die weefsel regenereren en oude 
energetische 'wonden' in de aura helpen sluiten. Werkt synergetisch met Nardus. 

Myrtle (3 druppels): Bevat 1,8-cineol (eucalyptol) dat de ademhaling opent en als 
'poortwachter' de andere moleculen helpt transporteren naar waar ze nodig zijn. 

De Verhouding: 6-12-3-3 
Totaal: 24 druppels essentiële olie op 50ml dragerolie (circa 2.5% verdunning — 
veilig voor dagelijks gebruik). De verhouding 6:12:3:3 weerspiegelt de heilige 
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geometrie: 12 (het getal van de Waterman, de 12 stammen, de 12 dimensies) in het 
centrum, ondersteund door 6 (twee maal 3) en tweemaal 3 (de drie-eenheid). 

Het Thema: Aardster Verbinding 
Wanneer dit flesje op je nachtkastje staat, draagt het de frequentie van VRIJHEID 
en AARDSTER-VERBINDING. Het is je dagelijkse anker naar het 12e chakra — het 
diamanten lichtpunt 30 cm onder je voeten dat je verbindt met de kern van Moeder 
Aarde én met je kosmische oorsprong. 

Dagelijkse Praktijk: De Voetenzalving 
Elke ochtend of avond: 

1. Breng één pompje olie aan op je voetzolen 
2. Masseer zachtjes in cirkels naar buiten 
3. Visualiseer een stralend WIT LICHT dat vanuit je voeten 30 cm de aarde in 

stroomt 
4. Zie dit licht je 12e chakra (Aardster) activeren als een diamanten bol 
5. Voel de verbinding: je bent geaard EN verbonden met het kosmische veld 

"Door mijn voeten ben ik verbonden met de Aardster. Door mijn Aardster ben ik 
verbonden met het Diamanten Licht. Ik ben vrij. Ik ben geaard. Ik ben thuis." 

Lees vóór gebruik de veiligheidsinstructies en allergiewaarschuwingen aan het einde van dit 
document. 

Deze olie is een spiritueel hulpmiddel en geen vervanging voor medische of psychologische zorg. 
Bij lichamelijke klachten raadpleeg je een arts; bij emotionele of mentale uitdagingen zoek je 
ondersteuning bij een psycholoog of therapeut. 
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Thema: FREEDOM 
Op Persoonlijkheidsniveau 
De Waterman is verbonden met de Galblaas en het Bloed, en het 12e Chakra die 
30 cm onder je voeten zit. 

De galblaas helpt je beslissen of je de geschiedenis en oude patronen blijft herhalen 
en in je bloed blijft kopiëren, of dat je haar loslaat in de darmen om uitgescheiden te 
worden. Dat je haar NU echt verteert uit het geheugen van je bloed. 

We hebben veel geleerd: meditaties gedaan, retraites, spiegels aangekeken, 
zelfinzichten gehad, leraren gehad om laag voor laag op te lossen wat je niet meer 
dient. 

Metaforisch gezien heeft je Lever op deze manier dus al veel overbodige ballast uit je 
bloed gezuiverd. Want de lever zuivert het bloed, maar de galblaas besluit of je ook 
echt kunt loslaten. 

Kun je NU echt de allerlaatste oude hardnekkige restanten loslaten? 
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De Vier Heilige Oliën 
Door middel van meditatie en de kracht van heilige oliën, resetten we de frequenties 
in je lichaam naar de oorspronkelijke Broncode. 

1. Mirre — De Fundering 
Voor het zuiveren van het bloed en het helen van oude wonden in de aura. 

"Zoals Yeshua water in wijn kon veranderen, vragen wij jou om ons te helpen met het 
zuiveren van ons bloed. Jij bent de hars uit de mirreboom die het bloeden van oude wonden 
stopt en weefsel in onze aura herstelt. Jij helpt bij het verteren van toxische emoties die in 
ons bloed liggen opgeslagen. Mirre, jij ruimt de energetische resten en zegels op. Jij 
herinnert ons eraan dat de onvoorwaardelijke liefde van de Moeder geaard moet zijn in 
onze Aardester." 

2. Honeysuckle/Kamperfolie — De Transformatie 
Om de geschiedenis te verteren tot "zoete brandstof" zonder trauma vast te houden. 

"Luchtelement-wezen, jij daagt ons uit om verder en hoger te groeien tot we volledig 
verbonden zijn met onze ziel, de kristallen zuivere spiraal. Jij vraagt ons: 'Durf jij ook de 
zoetheid van je geschiedenis te proeven, zonder trauma vast te houden in de galblaas? Durf 
jij de positieve geuren en kleuren van toen te ruiken als een warme zomerwind?' Jij leert 
ons dat ware vrijheid niet het vergeten van het verleden is, maar het verteren ervan, zodat 
het zoete brandstof wordt voor de liefde die je nu aan de mensheid schenkt." 

3. Nardus — De Bevrijding 
Brengt de broncodes van Sirius en wast de laatste zwaarte weg met de kosmische 
wind. 

"Jij groeit hoog in de stilte van de Himalaya, waar de wind verhalen fluistert van ver 
voorbij de sterren. Jij brengt de broncodes van de Tempels van Sirius mee. Jij bent het 
geheugen van het element Lucht dat we waren vergeten. Je zakt diep in ons bloed, naar de 
kern van de pijn, om los te maken wat daar niet meer hoeft te zijn. Toen Yeshua daar stond, 
was jij het die hem zalfde. Je raakte zijn voeten, je opende de grond. Er kwam kracht om 
oude bitterheid op aarde af te stoten en te zuiveren. Want jij bent als een zuivere wind en jij 
waait onze laatste zwaarte weg. Lieve Nardus, maak me vrij, vrijer als de Waterman. 
Verbind mijn voeten met de Aardester. Want met het diamanten licht waai jij ons schoon. 
Met Lucht adem ik je in, ik herinner weer wie ik ben: een vrij kind van de sterren, dat zijn 
oorsprong weer kent." 

4. Myrte — De Gatekeeper 
Verzegelt de harmonie en beschermt de onschuld van de nieuwe, vrije mens. 

"Heilige Poortwachter van de ziel, jij bent de bewaker van onze pas gevonden vrijheid. Nu 
wij ons verleden hebben verteerd en onze wonden hebben gedicht, vragen wij jou om bij de 
poort van onze aura te staan. Jij filtert het licht; jij beschermt de onschuld van de nieuwe 
mens. Jij bent de gatekeeper die de harmonie van Venus verzegelt, zodat wij krachtig, 
zuiver en beschermd kunnen dienen. Jij helpt ons te herinneren dat ware vrijheid ons 
basisrecht is!" 
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De Meditatie 
De Alchemie van de Waterman 

(Bloed, Lever, Galblaas & de Kosmische Wind) 

Opening van de Heilige Ruimte 
"Wij openen deze heilige ruimte en vragen de Sha A'Da A moor – de Eeuwige 
Windliederen – om hier aanwezig te zijn en ons te omhullen. We roepen de Yha-
Seph-Ah, de Air Cloisters, aan om de poorten van spirituele lucht voor ons te 
openen." 

Houd je pink vast – Frequentie van de toon: JA (Dit staat voor de dynamische 
kracht van druk, stroming, voortbeweging — Yes of Ja voelen.) 

De Reis naar de Kern van het Bloed 
"Breng je aandacht naar je 12e Chakra, 30 centimeter onder je voeten. Zie daar een 
stralend, diamant-wit licht ontwaken. Laat dit wit door je voetzolen omhoog 
stromen, je lichaam in.  Visualiseer nu je bloedstroom. Zie de cellen als kleine vaten 
die wachten om gevuld te worden. Duik diep in deze stroom, naar de kernkristallen 
van je bloed. Gebruik de verblindende kleur wit om daar alle oude, overgeërfde 
ballast – de zwarte schaduwen van het verleden – op te lossen. Bevrijd jezelf van 
hardnekkige patronen." 

De Lever als Tempel van Reiniging 
"Terwijl het witte licht de kernkristallen van je bloed zuivert, volg je de stroom naar 
de Lever. Visualiseer dit grote, warme orgaan als een heilige tempel van reiniging. 
Hier wordt al het oude, overgeërfde leed en de ballast van generaties voor je 
gefilterd.  Zie hoe de Lever met oneindig geduld de toxische resten van oude emoties 
en overlevingsmechanismen uit je bloed haalt. Voel de warmte in je rechterzij. Alles 
wat 'niet-van-jou' is, wordt hier verzameld." 

Het Besluit van de Galblaas 
"Breng nu je aandacht naar de Galblaas, de poortwachter die aan de rand van de 
lever waakt. De Lever heeft het werk gedaan, maar de Galblaas neemt nu het 
besluit. Durf jij de laatste hardnekkige restanten echt los te laten?  Vraag de 
Galblaas om de moed te hebben de 'oude vorm' niet langer te kopiëren in je bloed. 
Visualiseer hoe de Galblaas zich opent en alle geconcentreerde bitterheid, alle spijt 
en alle vastgehouden angst loslaat in de darmen. Voel hoe deze ballast je lichaam 
verlaat via het perineum, diep de aarde in, waar Moeder Aarde het met liefde 
ontvangt en transformeert." 

De Waterman-Energie 
"Nu de Galblaas heeft losgelaten, wordt de weg vrij voor de Waterman-energie. De 
zwaarte is weg. Voel de wind van de Sha A'Da A moor door je systeem waaien. Wat 
overblijft is puur, vloeibaar licht in je bloed. Visualiseer de wind en laat alle laatste 
resten wegwaaien.  Visualiseer dat je gehele bloedstroom zich vermenigvuldigt met 
de stroom van de Kristal River. Zoals water in wijn veranderde, verandert jouw 
bloed in de zuivere codes van het diamanten licht. Vermenigvuldig elke bloedcel in 



Venus in Waterman ♒ Sacred Womb Oils 

 
sacredwomboils.com  •  9 

je lichaam.  Want jij bent een werelddienaar voor het diamanten licht zoals de 
zuivere archetype van de Waterman bedoeld is. Je bent schoon, je bent gewassen 
door de kruik van de Waterman. Je bent vrij."  Visualiseer de Kristallen wateren, de 
Krystal River in jouw kruik, want het is nu jouw taak om anderen de weg te wijzen. 
De codes uit jouw Kruik gaan we nu inzetten voor de olie. 
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Soundtones & Mantra's 
De volgende mantra's worden gebruikt in deze ceremonie. Je kunt ze beluisteren en 
meezingen via mijn YouTube-kanaal als referentie. 

Womb Mantra 
De heilige klanken die de baarmoeder en het sacrale centrum activeren. 

Lucht Mantra 
Voor het element Lucht — opent de poorten van de Sha A'Da A moor, de Eeuwige 
Windliederen. 

Virtue Mantra 
De mantra die de 12 Virtues activeert en je uitlijnt met de Krystal River frequenties. 

12 Tribe Mantra 
Verbindt je met de 12 Stammen en de 12-dimensionale lagen van je wezen. 

Virtue 12: Freedom 
Tone: SU'AN 

Code Virtues: 3, 7, 12 

Qualities: Resolve, Release, Trust, Confidence 

Virtue 3: O-ma'-TU — Integriteit 
Sound Tone: ZHA ("zah") 
Chakra: 3 — Solar Plexus | Geel | Element Lucht 
Componenten: Oprechtheid, Eerlijkheid, Waardigheid, Respect 
Integriteit betekent: wat je denkt, wat je zegt, en wat je doet zijn hetzelfde. Geen 
maskers. Geen verborgen agenda's. Eén lijn van binnen naar buiten. Integriteit 
voelt als thuiskomen in jezelf. 

Virtue 7: Sa-YeN' — Communicatie 
Sound Tone: MUAH ("mow") 
Chakra: 7 — Kruin | Violet | Element Lucht 
Componenten: Expressie, Receptie, Helderheid, Begrip 
Communicatie is meer dan praten. Het is helder uitwisselen — zowel spreken als 
luisteren. Het is waarheid delen op een manier die verbindt in plaats van scheidt. 
De beste communicatie maakt beide mensen vrijer. 

Virtue 12: Whu-SeN' — Vrijheid 
Sound Tone: SU'AN ("su'on") 
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Chakra: 12 — Aardster (30cm onder voeten) | Wit | Alle Elementen 
Componenten: Resolve, Release, Trust, Confidence 
Vrijheid is de kroon van alle Virtues. Het is de staat waarin je niet langer gebonden 
bent aan oude patronen, angsten of beperkingen. Je bent soeverein over je eigen 
energie, je eigen bloed, je eigen ziel. Ware vrijheid is je basisrecht. 

Virtues 3, 7 en 12 vormen samen het Lucht Commando (Air Command) — zij 
activeren de Psonn of Yha-Seph-ah, de heilige luchtklanken die de mentale, 
communicatieve en vrijheidsaspecten van je wezen zuiveren. 

🎬🎬 Vind alle mantra's op mijn YouTube-kanaal 
sacredwomboils.com/youtube 
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De Zalving 
1. De Voeten (De Aardester) 
Het activeert het 12e chakra/Aardester (30 cm onder de voeten). 

2. De Rechterzijde (Lever & Galblaas) 
We brengen de olie direct naar de "werkplaats" van het bloed, onze lever. Cirkelen 
tegen de klok in naar buiten. 

3. De Polsen (De Bloedstroom) 
Ra ma'a Ra 
De polsen zijn de plek waar het bloed heel dicht aan de oppervlakte komt en waar we 
de hartslag voelen. We sturen hiermee onze intentie van de olie direct de 
bloedstroom in. Het symboliseert de "vermenigvuldiging" van zuivere uitgelijnde 
bloedcellen: de olie reist mee naar elke cel en vanuit de cel naar elke lichtvezel in 
jouw 12-dimensionale lagen van je lichaam. 
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De Proclamatie van Soevereiniteit 
In de naam van de Kryst-raden beveel ik deze energetische rechtbank zitting voor 
mijn volledige vrijheid. Ik neem de volledige verantwoording voor mijn daden uit 
vorige levens. Want ik ben nu pas wakker uit de illusie waarin ik verbleef!  Ik reset 
alle frequenties die niet zijn afgestemd met de zuivere Broncode.  "Ik ontkoppel nu 
alle koorden, bindingen en ketens aan elke technologie en alle systemen die energie 
uit mijn bloedstroom aftappen."  Kee ra shee a sha.  Mijn bloed is heilig en ik zuiver 
alle energieën van de eerste tot de 12e dimensie binnen in mijn bloedcellen tot in de 
kern van mijn energetisch bloed.  Ik beveel het volledig oplossen van oude verhalen 
en emoties die niet van mij zijn. Ik verbreek elke parasitaire verbinding en eis 100% 
van mijn organische en etherische kracht terug.  Geen enkel deel van mijn wezen is 
nu nog toegankelijk voor het terugvallen in oude patronen, zo helpe mij Olie, zo 
helpe mij Core Councils.  Deze olie helpt mij heel bewust in deze realiteit alle 
energetische contracten te verbreken, wis alle claims op mij en ontmantel elke 
verbinding die mij ervan weerhoudt om werkelijk vrij te zijn.  Elk abonnement dat 
ik bewust of onbewust in vorige levens heb afgesloten waarvoor ik nu nog steeds 
energetisch betaal zonder dat ik het weet, hef ik nu op.  Myrtle Gatekeeper, help mij 
te onthouden dat ik in de kracht van mijn oorspronkelijke broncode sta voor 24/7.  
Ik lijn elke vezel in mijn wezen uit met het zuivere 0-punt terug naar de 
oorspronkelijke bron.  Ik proclameer nu mijn absolute soevereiniteit en vrijheid 
voor de ogen van de Ene. 

Visualiseer nu dat jouw oorspronkelijke zuivere blauwdruk vanuit de 
Source-velden diep in de kern van jouw wezen, in elke bloedcel wordt 
herinnerd. Zie het als een goud licht in je bloedcellen dat nieuwe 
patronen weeft van ware vrijheid. 

De Heilige Codes 
Ari-Yon-Eh-Yah-KEE Ari-Yon-Lai-Yah-RA Ari-Yon-Sah-Yah-

ShA  Ari-Yon-Yah Al-Hum-BHRA Eh-Lai-Sah 

De Afsluiting 
Ik ben vrij. Ik ben vrij. Ik ben vrij.  Ik ben nog vrijer dan de Waterman  en 

met deze vrijheid kan ik helpen om het bewustzijnsveld op aarde op te 
schonen.  Met deze vrijheid kan ik mijn omgeving aanraken en inspireren.  

Want wij zijn EEN, want wij zijn de zuivere winden die het veld 
schoonblazen.  Ons bloed staat symbool dat het mogelijk was om wakker te 

worden in deze realiteit en een weg te banen naar ware vrijheid. 
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Jouw Reis Tot Nu Toe 
De Moederfles Groeit 

We hebben nu een weg afgelegd door de elementen en de sterrenbeelden. Jouw 
Moederfles draagt de codes van elke ceremonie: 

  Slangendrager (Ophiuchus) — Element Ether — 25ml met de geur van  Jasmijn 

♐ Boogschutter (Sagittarius) — Element Vuur — 25ml met de geur van Roos 

♑ Steenbok (Capricorn) — Element Aarde — 25ml met de geur van Aarde-oliën 

♒ Waterman (Aquarius) — Element Lucht — 25ml met de geur van Nardus, 
Kamperfolie, Mirre & Myrtle 

Voeg nu 25ml van je Waterman-olie toe aan je Moederfles.  Je hebt 
nu 100ml in je Moederfles. 

Vier elementen. Vier ceremonies. Eén heilige reis. 
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♒ 

 
"Ik ben vrij. Ik ben vrijer dan de Waterman." 

 
Met liefde en licht, 

Sacred Womb Oils 

sacredwomboils.com 
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⚠ Veiligheid & Allergieën 
Lees dit zorgvuldig voordat je de olie gebruikt. 

Huidtest (Patch Test) 
Voer altijd eerst een huidtest uit, vooral als je gevoelige huid hebt of nog nooit met 
deze oliën hebt gewerkt: 

6. Breng een kleine druppel van de gemengde olie aan op de binnenkant van je 
pols of elleboog 

7. Wacht 24 uur 
8. Controleer op roodheid, jeuk, zwelling of irritatie. Bij een reactie: niet 

gebruiken 

Mogelijke Allergenen per Olie 
Nardus (Spikenard): Kan huidirritatie veroorzaken bij gevoelige huid. Bevat 
valeriaanzuur. Niet gebruiken tijdens zwangerschap. 

Kamperfolie (Honeysuckle): Bevat linalool en geraniol — bekende allergenen in 
parfums. Test vooraf als je parfumallergie hebt. 

Mirre (Myrrh): Harsallergie mogelijk. Niet gebruiken tijdens zwangerschap of bij 
bloedstollingsproblemen. Kan bloedsuiker beïnvloeden. 

Myrtle: Bevat 1,8-cineol (eucalyptol). Voorzichtig bij astma of 
ademhalingsproblemen. Niet gebruiken bij kinderen onder 6 jaar. 

Niet Gebruiken Bij 
✦ Zwangerschap of borstvoeding (raadpleeg eerst een arts of aromatherapeut) 

✦ Kinderen onder de 6 jaar 

✦ Bekende allergie voor een van de ingrediënten 

✦ Open wonden of beschadigde huid 

✦ Epilepsie (sommige oliën kunnen aanvallen triggeren) 

✦ Gebruik van bloedverdunners (Mirre kan bloedstolling beïnvloeden) 

Algemene Veiligheidsrichtlijnen 
✦ Alleen uitwendig gebruik — niet innemen 

✦ Vermijd contact met ogen, oren en slijmvliezen 

✦ Bewaar op een koele, donkere plek (oliën worden ranzig in zonlicht) 

✦ Houdbaarheid: circa 12 maanden na aanmaken 

✦ Bij irritatie: was af met milde zeep en water, stop gebruik 
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✦ Bij ernstige reactie: raadpleeg een arts 

Disclaimer 
Sacred Womb Oils zijn spirituele hulpmiddelen en geen vervanging voor 
professionele medische, psychologische of psychiatrische zorg.  Bij lichamelijke 
klachten: raadpleeg altijd een arts. Bij emotionele of mentale uitdagingen: zoek 
ondersteuning bij een psycholoog, therapeut of andere gekwalificeerde 
hulpverlener.  Deze oliën en ceremonies zijn bedoeld als aanvulling op — niet als 
vervanging van — reguliere zorg. Ze zijn niet bedoeld om ziektes te diagnosticeren, 
behandelen, genezen of voorkomen.  Sacred Womb Oils is niet aansprakelijk voor 
allergische reacties, bijwerkingen of eventuele schade die voortvloeit uit het gebruik 
van deze producten.  Luister altijd naar je lichaam, je intuïtie én je zorgverleners. 
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