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Bedankt dat je dit e-boek hebt geopend!
Ik heb met veel enthousiasme en liefde gewerkt om elke les zo
duidelijk en gestructureerd mogelijk te maken. Als je je
verbonden voelt met het pad van Venus en de Heilige Oliën, is
dit naslagwerk echt waardevol, want in één uur kan ik nooit
alles delen wat ik wil. Zo krijgt alles toch zijn plek.

Ik hoop dat er studenten zijn die, op hun eigen manier – of via
dit pad – de olie en het zalvingsproces blijven doorgeven aan
de mensen om hen heen, overal ter wereld. Voel je vrij om
vragen te stellen als iets niet helemaal duidelijk is.

Mijn zielsmissie is om de Heilige Oliën helemaal tot leven te
brengen – online, tijdens ceremonies en in het dagelijks leven.

Heilige oliën waren meer dan alleen stoffen. Ze waren

kanalen van goddelijk licht, dragers van wijsheid en bruggen

naar hogere rijken. Door ons opnieuw te verbinden met deze

tradities, wekken we de lichtcodes in onszelf en herinneren

we ons onze rol als bewakers van de heilige oliën.

Introductie
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Rachel 

De olie heeft me meegenomen op een diepgaande reis en me geholpen zowel
mijn wezen als mijn ziel te doorgronden. Door mijn training heb ik geleerd oude
patronen te transformeren, en om wonden te helen waarvan ik me niet bewust
was, en vergeten wijsheid terug te brengen in mijn dagelijks leven. Mijn
verlangen is dat jij geinspireerd raakt, op jouw eigen unieke wijze. Niet op mijn
wijze, maar op jouw wijze.

Dit e-book is een waardevol instrument om je te motiveren. Gebruik het om zelf
te ontdekken, je eigen praktijk te verrijken of zelfs je eigen lessen te ontwerpen.
Er is geen vaste methode om met zalfoliën te werken. Het belangrijkste is dat je
afstemt op je eigen innerlijke wijsheid en de oliën rechtstreeks tot je laat
spreken van uit de kosmische eenheid.

Ik wil mijn oprechte dankbaarheid uitspreken voor mijn geweldige leraren,
Arundhati en Becca Bee, die me op dit pad hebben begeleid. Hun wijsheid en
geduld hebben me geholpen de diepere lagen van dit heilige werk te
doorgronden. Ook wil ik mijn geliefde man bedanken, wiens onophoudelijke
steun en aanmoediging het mogelijk hebben gemaakt om mijn passie te volgen
en dit werk met de wereld te delen. Zonder hen zou ik hier vandaag niet staan
en dit geschenk met jullie kunnen delen.

Mijn missie is helder: de beoefening van heilige zalving herstellen als een
krachtig middel voor zelfgenezing en spirituele groei. Ik wil anderen
aanmoedigen om opnieuw verbinding te maken met zichzelf, met de aarde, met
de ritmes van de natuur en met iets dat groter is dan wijzelf. De olie is zowel
mijn leraar als mijn metgezel op deze reis, en ik deel haar wijsheid zodat meer
mensen de vrede, harmonie en liefde die zij biedt, kunnen ervaren.

Dit boek is een kostbaar geschenk van mijn hart aan het jouwe. Moge het je
begeleiden op je reis naar huis, naar wie je werkelijk bent.

Over mij

De Venusiaanse Klank van de Heilige Oliën

Ik ben Rachel, en op het moment dat ik de
zalfoliën ontdekte, kwam er iets krachtigs in
mij tot leven. Het voelde alsof ik een
diepgewortelde herinnering herontdekte, iets
dat altijd in mij had gewoond, maar dat ik
was vergeten.
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Voor deze zalfolie in het
element Ether maken we
gebruik van:

50 ml schoon flesje, castor- of
jojoba-olie, je kunt ze ook
combineren.

Essentiële oliën - 
2,3% oplossing:

Vrouwelijk:
Mirte 3 druppels, Jasmijn 18
druppels, Mirre 3 druppels

Mannelijk:
Mirte 3 druppels, Elemi 18
druppels, Mirre 3 druppels.

Ander: 
een kaars, wierook,
muziekinstrument
een witte scarf

Wat heb je nodig?

Ingrediënten 

Venus bevindt zich elk moment in een Etherteken namelijk

Ophiuchus, wat inhoudt dat we een olie creëren die verbonden is met

de slang en haar wijsheid. In andere lessen leg ik uit waarom elk

recept gekoppeld is aan een specifiek element. Als je vragen hebt, kun

je die andere lessen bekijken. Ik raad aan om zowel de mannelijke als

de vrouwelijke variant te maken, want Ophiuchus is:

Zeldzaam en heel kort. Het omarmt het mannelijke en vrouwelijke en

brengt ether.
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Ophiuchus was niet slechts een dertiende sterrenbeeld.
Het werd verborgen omdat dit teken het menselijk bewustzijn naar een
hoger niveau verheft. Volgens oude klassieke verhalen was het Zeus die
Ophiuchus in de hemel plaatste als een archetype wiens pure kennis over
het genezen van menselijk DNA niet langer op aarde verspreid mocht
worden. Daarom werd de dertiende verborgen – omdat specifieke goden,
hogere machten en oude systemen niet wilden dat de mensheid zich zijn
soevereiniteit volgens de Griekse mythologie herinnerde.

Ophiuchus is die herinnering van ons potentieel.

De herontdekking van het verborgen sterrenbeeld

De Venusiaanse Klank van de Heilige  Oliën

OPHIUCHUS OLIE
ONDERWERP: "De weg naar soeverein

meesterschap door herinnering" De helende reis

door de 12 elementen naar de 13e poort als één

geheel
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Ophiuchus is een groot sterrenbeeld dat zich uitstrekt over de hemelequator.
De naam is afgeleid van het Oudgriekse ὀφιοῦχος (ophioûkhos), wat
"slangendrager" betekent. In dit sterrenbeeld zie je een man die een slang
vasthoudt, en die slang wordt vertegenwoordigd door het naastgelegen
sterrenbeeld Serpens – dat eigenlijk door Ophiuchus in twee delen wordt
gesplitst: Serpens Caput (de kop van de slang) en Serpens Cauda (de staart
van de slang).

Ophiuchus bevindt zich tussen Aquila, Serpens, Scorpius, Sagittarius en
Hercules, ten noordwesten van het centrum van de Melkweg. Het zuidelijke
gedeelte ligt tussen Scorpius in het westen en Sagittarius in het oosten. Wat
interessant is, is dat Ophiuchus tegenover Orion aan de hemel staat – als
Orion de winterhemel beheerst, verbergt Ophiuchus zich overdag. Wanneer
Ophiuchus in de zomer opkomt, zakt Orion onder de horizon.

Het sterrenbeeld in de lucht



In de ware siderische astrologie
beweegt de zon zich jaarlijks
ongeveer 11 tot 18 dagen door
Ophiuchus, grofweg tussen 2 en 18
december. Wanneer Venus door dit
gebied reist – of wanneer ze
retrograde gaat – belichaamt ze ook
deze helende wijsheid van de slangen
gedurende 11 tot 13 dagen.

De twaalf klassieke tekens
symboliseren de cyclus van de
mensheid – de archetypen van ons
zonnestelsel: incarnatie, groei, strijd,
verlangen, genezing, relaties,
schaduw en identiteit. Ze belichamen
de volledige menselijke ervaring
binnen de cirkel van incarnatie.

Maar Ophiuchus belichaamt wat volgt
na de twaalf: transformatie en
ascensie. We herijken de kosmische
klok door de 12 archetypen te
beheersen. Robijnrode drakenvelden,
in harmonie met de diamanten pilaar,
ondersteunen ons in deze reset
binnen ons zonnestelsel. 

Bron: Woordenlijst van Verheffing

Ophiuchus belichaamt wat volgt na de twaalf
archetypen.

De Venusiaanse Stem van de Heilige Olieën



Waarom is Ophiuchus uit ons geheugen verdwenen? Waarom hebben
zoveel mensen moeite om spiritueel het 13e teken toe te passen? Of
waarom worden astrologen boos of negeren ze elk argument als het 13e
teken ter sprake komt?
Omdat Ophiuchus de mensheid weer in contact brengt met meesterschap
en soevereiniteit. Dit zal ook het centrale thema zijn van de Zalfolie.
In het Watermantijdperk zal dit geleidelijk aan hersteld worden. Mensen
zullen zich realiseren dat de dierenriem geen cirkel is die ons binnen
incarnatie houdt, maar een spiraal die ons naar boven leidt.

Ik heb me altijd afgevraagd waarom vrijdag de 13e als een ongeluksdag
wordt gezien. Het is de dag van vrijheid, maar ook van pech – terwijl het
getal 13 altijd heeft gestaan voor geluk, volwassenheid en meesterschap.
Jezus was ook de 13e van de 12 apostelen. Hij bracht genezing en de
verborgen boodschap naar de aarde – precies wat het getal 13 betekent.
Ophiuchus is de toegang buiten de cirkel – van het wiel van herhaling naar
de spiraal van evolutie.

Veelvoorkomende kwetsuren die in relaties naar voren komen

De Venusiaanse Stem van de Heilige Olieën



De Verheven Dwapara Yuga
Volgens de inzichten van Sri Yukteswar – de grote Indiase yogi en
astroloog – bevinden we ons momenteel in de opgaande Dwapara Yuga,
die rond 1700 n.Chr. begon. Dit is het Tijdperk van Energie – een periode
van ontwakend bewustzijn en snelle vooruitgang. De duistere Kali Yuga,
het tijdperk van duisternis, onwetendheid en materialisme, ligt achter ons.
door deze overgang zijn wij in staat ons weer te herineren wie wij werkelijk
zijn. 

De eigenschappen van Dwapara Yuga:
•Indrukwekkende vooruitgang in wetenschap en technologie
•Begrip van energie, elektriciteit en nucleaire energie
•De evolutie van de kwantumfysica en ruimtevaart
•De bloei van psychologie en studies over bewustzijn
•De herleving van oude wijsheid in vernieuwde vormen. Het etherische
veld van de planeet nadert de aarde. Communicatie, intuïtie en spiritueel
inzicht groeien.

2. Het Dwapara Yuga en het
Tijdperk van Waterman

Wij bevinden ons in een tijdperk van groeiend bewustzijn.

Volgens de Vedische wijsheidstraditie doorloopt de mensheid kosmische cycli,

yuga's genoemd – majestueuze tijdperken die de opkomst en ondergang van

het menselijk bewustzijn markeren. Er zijn vier yuga's: Satya Yuga (het

Gouden Tijdperk), Treta Yuga (het Zilveren Tijdperk), Dwapara Yuga (het

Bronzen Tijdperk) en Kali Yuga (het IJzeren of Donkere Tijdperk).

De Venusiaanse Stem van de Heilige Olieën
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Het Aquariustijdperk staat gelijk aan het
Dwapara Yuga – beiden symboliseren een
transformatie in het menselijk bewustzijn. Terwijl
het Vissentijdperk werd gekenmerkt door
hiërarchie, dogma en blinde toewijding, opent het
Aquariustijdperk de deur naar directe ervaring,
individuele soevereiniteit en het herstel van
vergeten wijsheid.

Dit is precies de reden waarom Ophiuchus nu zijn
terugkeer maakt. De kennis die duizenden jaren lang
verborgen is gebleven – over genezing, DNA-
activering van zaadrassen, slangenwijsheid en de
13e poort van meesterschap – komt opnieuw tot
leven. De Myrrhoforen, de heilige dragers van olie,
worden geëerd. De wijsheid van de priesteressen
stroomt langzaam weer terug naar het kennisveld
van de mensheid.

Het Watermantijdperk
onthult eeuwenoude
wijsheid.

Ophiuchus komt nu weer terug.

De Venusiaanse Klank van de Heilige Oliën



"Toen ik mijn True Sidereal horoscoop voor het
eerst zag, snapte ik er niets van. Het klopte niet
met wie ik dacht dat ik was. Maar dat is precies
het idee: True Sidereal laat niet zien wat je al
weet – het toont het nieuwe aan waar je zou
moeten groeien. Het wijst naar je hogere
potentieel in Aquarius, niet naar je
comfortzone." Voor mij betekent dit dat ik nu
een Ram AC ben in plaats van Stier. 

Tropische astrologie bevestigt je ego. Echte
siderische astrologie gebaseerd op de sterren
i.p.v. op de seizoenen brengt je ziel tot leven.

Dankzij de moderne technologie en
geavanceerde astronomische software kunnen
we nu precies zien waar de planeten en sterren
zich daadwerkelijk bevinden. Dit is geen
interpretatie die is gebaseerd op oude teksten of
overgeleverde tradities – dit zijn meetbare,
verifieerbare posities die elke astronoom kan
bevestigen. 

Als we alleen maar het verleden blijven
bevestigen, komt er geen vooruitgang.

Als ik astrologen vraag waarom ze niet willen
overstappen naar True Sidereal, is het antwoord
vaak: 'Mijn huidige persoonlijkheidsastrologie
past zo goed.' Maar dat is precies het probleem.
Tropische astrologie bevestigt de patronen
waarin we al vastzitten – het weerspiegelt onze
persoonlijkheid zoals die nu is, niet zoals die zou
kunnen groeien.

Echte siderische astrologie: van bevestiging
naar groei

www.sacredwomboils.com



De kloof tussen ‘wetenschap’ en ‘wijsheid’ begint te genezen,

zoals bedoeld in de leer van de 7 stralen.

In 2016 en opnieuw in 2020 bevestigde
NASA wat astronomen al eeuwenlang
weten: de zon beweegt zich door 13
sterrenbeelden, niet door 12. NASA
verklaarde: "Toen de Babyloniërs 3000 jaar
geleden de sterrenbeelden creëerden, kozen
ze ervoor om een 13e teken weg te laten.
Daarom hebben we de berekeningen
uitgevoerd."

De Babyloniërs waren zich bewust van
Ophiuchus. Ze besloten het weg te laten
om het in hun twaalfmaandskalender te
integreren.
De zon staat ongeveer 18 dagen per jaar
in Slangendrager (van 29 november tot
18 december). Dit is geen ontdekking –
het is een herinnering. Het 13e
sterrenbeeld is altijd al aanwezig
geweest, wachtend om opnieuw erkend
te worden.

Wat is veranderd, is dat wetenschap en
spiritualiteit nu dezelfde taal beginnen te
delen. Astrologen die True Sidereal
toepassen, worden door astronomen
erkend, omdat hun systeem is gebaseerd
op werkelijke hemelmechanica – niet op
symbolische interpretaties. De kloof
tussen "wetenschap" en "wijsheid"
begint te genezen, zoals bedoeld in de
leer van de 7 stralen.

NASA erkent het dertiende sterrenbeeld

www.sacredwomboils.com



Door de precessie van de equinoxen – de
langzame kanteling van de aardas over
een cyclus van ongeveer 25.920 jaar –
verschuift het punt waarop de zon tijdens
de equinoxen staat geleidelijk door de
sterrenbeelden. Dit leidt ertoe dat de
astrologische tekens niet langer
overeenkomen met de sterrenbeelden
waarnaar ze zijn vernoemd.

Het decemberpunt van de zonnewende
zal rond het jaar 2269 het sterrenbeeld
Slangendrager binnentreden — de
kosmische bevestiging van wat reeds in
ons bewustzijn ontwaakt.

Maar we hoeven niet langer te wachten.
De energie van Ophiuchus is nu
toegankelijk voor degenen die bereid zijn
haar te omarmen. Dit is de belofte van het
Dwapara Yuga en het Aquariustijdperk:
wat verborgen was, komt aan het licht.
Wat onderdrukt was, herleeft. Wat
vergeten was, wordt opnieuw herinnerd.
De dertiende poort opent zich. Ben je
bereid om binnen te treden?

waarom de astrologische tekens niet
langer in harmonie zijn met de
sterrenbeelden 

www.sacredwomboils.com



Het tijdloze kosmische patroon:
Zilveren Poort (Orion) → afdaling in de Gouden
Poort (Ophiuchus) → ontwaken in de vorm. De
mensheid reist duizenden jaren door de 12
tekens totdat de ziel tot bloei komt — en
Ophiuchus tot leven komt.

Ophiuchus herbergt een bijzondere mix van
energieën:

•Huis 8 – mysterie, transitie, sensualiteit,
metamorfose, hergeboorte

•Huis 9 – waarheid, wijsheid, groei, kosmische
wetten, verheven kennis

Het opent een pad tussen Schorpioen (water) en
Boogschutter (vuur) – het rijk voorbij illusie,
trauma en compromis.

waarom de astrologische tekens niet langer in
harmonie zijn met de sterrenbeelden 

www.sacredwomboils.com

Ophiuchus laat manipulatie, vervorming en psychische inmenging van de goden
achter zich, versterkt de soevereiniteit en het onderscheidingsvermogen en herstelt
de Wet van Eén: alles is goddelijk en één bewustzijn in ontelbare vormen.

Volgens esoterische leringen kwamen de eerste vrouwelijke en mannelijke energieën
tot leven in het Lyra-sterrenstelsel als goddelijke reptielachtige-christuswezens, die
in perfecte harmonie bestonden tussen katachtige velden, draken- en engelachtige
plasmavelden, en lichtarchitectuur. Sommige leringen verwijzen naar hen als de
Sofhir, de slang van wijsheid.

Hun lichaam was elegant en sierlijk, hun essentie goddelijk, hun afstammingslijn
mystiek. Heilige vrouwen droegen helende en scheppende energie; mannen droegen
wijsheid. Samen beheersten ze staf en scepter – heilige seksualiteit, soevereiniteit,
goddelijke kracht en meesterschap. Hun incarnatiepunt op aarde was Sirius A, de
oorsprong van de oudste priester-priesteres-afstammingslijnen.

De Gouden Poort en het Universum Centrum



Het Ophiuchus-veld is met precisie
gecodeerd:
Boogschutter richt zijn pijl op de Gouden
Poort van Ophiuchus — hij toont de weg
naar de Bron.
Schorpioen wijst met zijn staart naar
dezelfde poort – hij herinnert ons eraan dat
ware transformatie plaatsvindt door de
schaduw en de dood van het oude.

Het pad door Ophiuchus symboliseert:

•Trauma’s waarnemen zonder ermee te
versmelten
•Het ego temmen zonder kracht te verliezen
Laat je oude verhaal los om herboren te
worden in stralend licht.
•De meester van de slang worden - waar
Schorpioen de Kundalini ontwaakt, beheerst
Ophiuchus deze volledig tot aan de kruin, dit
zal ook de essentie van de olie belichamen.

Diep in ons weten zijn we bekend met het
feit dat de slang voor heling staat. Kijk maar
naar de Apotheek en de slang. Maar in ons
cel geheugen zit een diepe angst voor de
slang. En deze angst mogen wij nu leren
helen met wijsheid. 

Boogschutter en Schorpioen tonen de
richting

www.sacredwomboils.com



Het archetype van de Slangenmeester is een terugkerend fenomeen in alle
beschavingen:
•Soemerisch — Enki — scheppergod, water, wijsheid, DNA-vernieuwing
•Egyptisch — Imhotep — hogepriester, genezer, sterrenkundige, architect van het
universum
•Grieks — Asclepius — genezer van wonderen, slang op de staf, hergeboorte
•Hebreeuws — Jozef — dromenuitlegger, beschermer van het leven, wijsheid en inzicht
•Azteek — Quetzalcoatl — gevederde slang, de verbinding tussen hemel en aarde
•Maya — Kukulkan — verheffende slang, ontwaakking van het bewustzijn

Zijn mentor was Chiron.
 De wijze centaur – het archetype van de
"gewonde genezer" die zijn eigen pijn
transformeert in genezing voor anderen.
Chiron was onstervelijk en werd later
door Zeus aan de sterrenhemel geplaatst
als Boogschutter, terwijl Chirons leerling
Asclepius werd geplaatst als Ophiuchus.

In de Griekse mythologie staat
Ophiuchus symbool voor Asclepius, de
zoon van Apollo en de grootste genezer
die ooit heeft bestaan. Volgens de oude
verhalen leerde hij zijn kunst van een
slang – toen hij aanschouwde hoe een
slang een andere slang weer tot leven
bracht met de kracht van
geneeskrachtige kruiden. Asclepius
verwierf zo'n immense macht dat hij
zelfs de doden kon terugbrengen naar
het leven.

De slangenmeester door de eeuwen heen
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03 Mythologie van de
Slangendrager en de
Boogschutter

Ophiuchus is Asclepius, de
genezer die de doden weer tot
leven kon brengen.



Toen Asclepius zo krachtig werd dat hij de doden kon terugbrengen,
klaagde Hades (de god van de onderwereld) bij Zeus. Als er geen mensen
meer zouden sterven, zou de invloed van de goden verdwijnen.

Zeus raakte Asclepius met een bliksemschicht.
Hij zette hem aan de sterrenhemel, maar zorgde
er ook voor dat de kennis vergeten zou raken. Dit
patroon herhaalde zich door de geschiedenis: het
13e teken werd weggehaald, het getal 13 werd
'ongeluk', de slang werd als vijand bestempeld
en de Myrrhoforen (heilige oliedragers) werden
vervolgd als heksen.

Maar nu, in het Watermantijdperk, komt
Ophiuchus weer terug. De 13e poort gaat open.
De wijsheid van genezing, DNA-activering en
menselijke soevereiniteit komt weer tot leven. Dit
is geweldig voor de ceremoniële zalfolie.

www.sacredwomboils.com

Waarom Ophiuchus vergeten is

Oude tradities gaven betekenis aan de 13:
•Jezus + 12 discipelen → 13 aan tafel
•Ra + 12 assistenten in de zonneboot
•Horus op de troon voor de twaalf
•Isis ontdekt 13 delen van Osiris
•Tarot Arcanum XIII — Dood → Hergeboorte
De Maya: 13 kosmische segmenten op de rug van de
schildpad.

De 12 zijn archetypen van de menselijke ervaring. De 13
verenigt alle delen tot één zelfbewust wezen. Ophiuchus is
het Etherelement = de meester van de 12.

De 13-Code en de verhoging van de mensheid



De slang was van oorsprong nooit kwaadaardig. Haar kracht is helend.
De slang symboliseert de kracht van regeneratie, wederopstanding en
levensenergie. Slangen worden vaak in verband gebracht met genezing
omdat ze elk jaar hun huid verliezen – een teken van het loslaten van
het oude zelf.

De kracht van de slang wordt genoemd:

•Kundalini Shakti (India)
•De Uraeus (Egypte)
•De Caduceus (hedendaagse geneeskunde)
•De slang van het kruis (Essenen)

In de esoterische uitleg van Genesis fluisterde
de slang Eva geen ongehoorzaamheid toe,
maar een herinnering. De slang herinnerde
Eva eraan dat God niet buiten haar was, maar
in haar DNA leefde.

Ophiuchus brengt dit archetype terug naar zijn
oorspronkelijke waarheid.

www.sacredwomboils.com

De slang als heilig symbool.
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De slang als heilig symbool

Naast Asclepius werden in oude bronnen Ophiuchus ook in verband
gebracht met andere figuren. De oude Grieken beschouwden hem als de
god Apollo die vocht tegen een enorme slang die het Orakel van Delphi
beschermde. Latere mythen koppelden hem aan Laocoön, de Trojaanse
priester die zijn volk waarschuwde voor het Paard van Troje en later werd
gedood door zeeslangen die door de goden waren gestuurd.

In de middeleeuwse islamitische astronomie (10e eeuw) werd het
sterrenbeeld aangeduid als Al-Ḥawwa' – ‘de slangenbezweerder’.

De christelijke astronoom Caesius gaf Ophiuchus de titel Aäron, een
verwijzing naar de broer van Mozes, wiens staf voor de farao in een slang
veranderde.
Ze vertegenwoordigen allemaal hetzelfde patroon: de innerlijke genezer,
bevrijder en transformator.

Andere mythologische identificaties.



Het 13e teken verheft de mensheid uit de dichtheid, terwijl de spiraal
van ascensie zich steeds helderder voor ons ontvouwt. In het 13e chakra
bevindt zich het NoMe-zaad, een oorspronkelijke blauwdruk die alles
oude overstijgt. Opdat we ons weer herinneren dat we één bewustzijn
zijn. De 12-12 poort van Ophiuchus:

•Herstel de kosmische klok in ons lichaam naar nul, waar we
gevangen zaten in oude tijdlijnen door onze overtuigingen.
Activeert de Wijsheidscodes in ons DNA, zoals bedoeld voor de
Zaadrassen.
• Herstelt tijdlijnen naar de juiste structuur en 5D-bewustzijn
•Ontgrendelt de kernkristallen van het DNA-geheugen, zodat
we ons herinneren wie we in wezen zijn. Door middel van
meditatie en initiaties.

Dit gebeurd niet van de een op de
andere dag. De herinnering wordt
aangezet op 12/12 zodat je
langzaam laag voor laag 
doorbreekt.
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De 12-12 Poort: Het opnieuw afstemmen van de kosmische klok

Hygiea, dochter van Asclepius (waarvan het woord "hygiëne" is
afgeleid):

• Verwijdert en herstelt wat niet van jou is
•Verlaat de staart van de Schorpioen en ontmaskert de illusie van
afzondering.
Doodt wat zich verzet tegen de waarheid – niet als vernietiging,
maar als bevrijding. Voor degenen die gehecht zijn aan hun
identiteit voelt deze poort als een afscheid. Voor wie er klaar voor
is, voelt het als thuiskomen en het herontdekken van wat men
altijd al wist.

Haar wijsheid:
•Licht en donker zijn de twee zijden van dezelfde medaille.
•Alle twaalf zijn gezichten van één ziel
•Alles is één kloppend hart

Hygiea - De genezer met de
slang van Ophiuchus
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Twee oliën zijn van groot belang voor de
13e Poort en Venus met het THEMA: "De
weg naar soevereine meesterschap door
herinnering". De helende reis door de 12
elementen naar de 13e poort als één geheel.

Jasmijn is de bloem die de nacht omarmt. We
verwijzen naar haar als de Majesteit van de
Nacht.

Jasmijn opent het etherische veld en de
moeder of matrix poort. Ze is diep verbonden
met Venus en begeleidt je naar binnen
wanneer het moment daar is. De wijsheid van
de oliën onthult dat ze uiterst bijzonder is voor
het etherelement.

De betekenis van heilige
oliën in Ophiuchus 
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JASMINE — De vrouwelijke
krachtpatser | Heerseres van de Nacht



Jasmijn kan enkel 's nachts onder de stralende maan worden geoogst, tussen
middernacht en vijf uur 's ochtends, wanneer haar geur het meest intens is,
omdat de sluier zo fijn is. Terwijl de wereld in diepe rust verkeert, en de
meeste bloemen hun bloemblaadjes sluiten in afwachting van de dageraad,
opent jasmijn zich in al haar pracht. 

Ze bloeit in de schaduw. Ze ontdekt haar kracht
in de leegte. Ze beweegt door de duisternis met
haar stralende bloemen en leidt ons naar rust
en omarming.
Haar naam is "maanlicht in de tuin", omdat ze
vooral 's nachts een betoverende geur
verspreidt. Ze vertegenwoordigt hoop in de
duisternis en liefde voor anderen – ze leidt je uit
de schaduw en haar zoete aroma brengt
vreugde.

De koningin van de Nacht
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Jasmijn is verbonden met Venus en Aphrodite
en weerklinkt met de energie van liefde,
verlangen, schoonheid en spirituele verlichting.
Ze wordt vaak geassocieerd met
onvoorwaardelijke liefde en de energie van het
Goddelijke Vrouwelijke. Haar essentie is
koesterend, teder en hartverwarmend.

Venus in Ophiuchus gaat diep naar binnen.
Jasmijn nodigt je uit om naar binnen te kijken
wanneer het moment daar is en leidt je door de
diepere lagen van zelfreflectie en transformatie.

Venus, Aphrodite en het Heilige
Vrouwelijke



Jasmijn is verbonden met Venus – de hogere octaaf van de maan, die
intuïtie, mysterie en verlichting belichaamt. Terwijl de maan het
emotionele lichaam weerspiegelt, verheft Venus dit naar een hoger
niveau van liefde en wijsheid. 

Emotionele transformatie en
schaduwverkenning
Jasmijnolie is een krachtige emotionele genezer die je
ondersteunt bij het loslaten van oude trauma's, verdriet
en angst. Ze bevrijdt je van emoties en donkere
gedachten, en schenkt je een diepere zelfvertrouwen.
Jasmijn werd, net als de roos, ook ingezet om de
overledenen te eren.

Venus - De Verheven
Codex van de Maan
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In tal van spirituele tradities wordt jasmijn gezien als
een schild tegen negatieve energieën en een bron van
zuiverheid. Ze ondersteunt je in het leggen van
verbinding met het spirituele rijk en fungeert als een
trouwe bondgenoot die bescherming biedt tijdens
droomwerk, channeling en astrale reizen.

Jasmijn is sinds de oudheid een verbinding tussen het
goddelijke en de aarde. Ze is de ideale olie voor zalving
en zegeningen tijdens ceremonies en rituelen. Ze vormt
de toegang om diep van binnen te reizen en je hogere
frequenties te ontdekken.

Bescherming en droomrealisatie

Toverkunst en voorspoed
In spreuken wordt ze aangewend om geluk, fortuin en voorspoed te verwelkomen. Ze is
de ideale olie voor zalving en zegen tijdens ceremonies en rituelen.
Let op: mannen kunnen mogelijk vaker in je nabijheid komen wanneer je deze geur
draagt, omdat het energieën samenbrengt.
Dit is een bewijs van de kracht van Jasmijn om mannelijke en vrouwelijke energieën te
verenigen - het Heilige Huwelijk dat zich ook openbaart in de samensmelting met Elemi.
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Elemi heeft de legendarische kracht om een
brug te slaan tussen de hemel en de aarde.
Elemi is de verticale steunpilaar van het
lichaam, de innerlijke vader die zorgt voor
veiligheid, richting en structuur. Het werd
veel toegepast in het oude Egypte en bij het
balsemen. Het diende om koningen te
zalven en om magie te creëren.

Elemi was een van de best bewaarde
geheimen voor degenen die ermee
konden omgaan. Denk aan de juiste
medicinale dosis van slangengif.
De naam Elemi is afgeleid van het
Arabische "al-lami" en betekent "boven
en beneden" - een verwijzing naar het
hermetische principe "Zo boven, zo
beneden". Dit staat symbool voor het
vermogen om zowel het fysieke als het
spirituele in balans te brengen.

ELEMI — De
Mannelijke Activator 

Voorbereiding

De heilige geschiedenis van Elemi.
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Elemi is een lid van de Burseraceae-familie – dezelfde botanische familie als
wierook en mirre. Het wordt soms "de jongere zus van wierook" genoemd
vanwege hun vergelijkbare chemie en spirituele betekenis. De hars komt van de
Canarium luzonicum-boom, die uit de Filipijnen komt en tot 30 meter hoog kan
groeien in tropische regenwouden.



In het oude Egypte werd Elemi ingezet bij het balsemen voor mummificatie – om
de ziel te ondersteunen in haar reis naar het volgende bestaansniveau. In de
Filipijnse cultuur gebruikten sjamanen en genezers Elemihars in rituelen voor
bescherming, genezing en energetische zuivering. Het werd beschouwd als een
spirituele brug, slangengif – het verankerde mensen en stelde hen in staat om
verbinding te maken met hogere sferen. Elemi staat bekend als de "hars van het
licht".

De verheven geschiedenis van Elemi

Venus (ether) doordringt 11 dagen diep. De hoge vibratie
van Elemi helpt de mentale mist te verhelderen en opent
de geest voor een hoger bewustzijn en verlichting. Het
aroma kalmeert de geest, waardoor goddelijke
boodschappen en innerlijke wijsheid helderder kunnen
worden waargenomen.
Elemi-olie wordt vaak verbonden met hergeboorte en
vernieuwing. Het helpt bij het loslaten van oude patronen
en moedigt aan tot een frisse start.

Basissteun:
•Een dieper inzicht in het Rasha-lichaam, ook wel het
oorspronkelijke 12-strengs DNA-blauwdruk genoemd.
•De vrees voor de dood overwinnen en de acceptatie
omarmen
•Diepe verbinding met voorouderlijke afkomst en wijsheid
•Leidt je naar de diepten van duisternis en stilte om
wijsheid te ontdekken
•De onbekende wereld betreden, twijfels en angsten
overwinnen
•Nieuwe startpunten en ingrijpende transformaties in het
leven

Elemi harmoniseert de kruin- en wortelchakra. Hierdoor
ondersteunt het ons in het ontdekken van de manier
waarop we ons spirituele leven kunnen afstemmen op
ons aardse bestaan. Het opent ook de zonnevlecht en het
hartchakra, met een bijzondere connectie met het
hartchakra.

Spirituele en energetische kwaliteiten
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Beheers de dierenriem met je trouwe
metgezel Elemi.
Elemi wordt aangewend in het sterrenbeeld
Slangendrager, dat in harmonie staat met de
Koningscobra. Deze vraagt om eerbied voor de
diepe onderwereld en onderwijst je in de kunst
van het terug navigeren naar de zeven hogere
hemelen.
Elemi is "de brug" – een kostbaar geheim voor
reizen tussen de aarde en hogere rijken. Zij is
de geest van het bos, je heilige bondgenoot die
zachtjes fluistert hoe je jezelf kunt genezen en
de ether kunt beheersen. 

Je kunt 11 dagen lang een transformatieve
overgangsperiode in Ophiuchus ervaren, die je
leven, dromen en denkwijze kan vernieuwen.
Alleen wanneer Venus retrograde is of in
Ophiuchus staat, maken we gebruik van Elemi.
Daarom heeft het een unieke plek in mijn kast. Ik
zorg altijd voor een extra flesje, bijvoorbeeld een
flesje van 100 ml, omdat het zo kostbaar is. Venus
gaat niet elk jaar retrograde en Ophiuchus bevindt
zich slechts 11 dagen per jaar tussen Schorpioen
en Boogschutter.

In de oudheid werd hiervoor Nardus (Spikenard)
gebruikt, de olie uit de boekrollen. Maar onze
etherische lichamen resoneren in dit
Aquariustijdperk op een andere frequentie. Daarom
omarmen we nu Elemi voor de meeste zielen.

Yeshua werd vóór zijn kruisiging door Maria
gezegend en gezalfd om de periode van diepe
transformatie in te gaan die zou komen. Hij ontving
ondersteuning van de Nardus – die nu is veranderd
in Elemi om aan te sluiten bij onze huidige
frequenties.
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De Cobra die geneest met Elemi.
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Terwijl de meditatiereis je verbindt met. . . Hieronder vind je alle data

waarop Venus het Etherelement belichaamt – zowel tijdens haar
passage door Ophiuchus als tijdens haar retrograde periodes. Dit zijn de
bijzondere momenten om de Ophiuchus-olie te creëren en te benutten.

Venus in Ether: 
Gegevens 2025 - 2035

www.sacredwomboils.com
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Wanneer de Kundalini helemaal geactiveerd is:
De tijd begint te vervagen, soms ziet u dingen onscherp, of weet u niet meer
wat u deed, of heeft u een dromerige ervaring gedurende uw dag.
•Synchroniciteiten versnellen, telepathie, witte magie
•Dromen en realiteit versmelten
•Intuïtie wordt glashelder
•Trauma verliest steeds meer zijn invloed door zelfinzicht.
•Sattva, de neutrale energie, overstijgt licht en duisternis.
•Eenheidsbewustzijn wordt een manier van zijn

Wanneer de slang de
kroon bereikt

In de dertiende Poort:

•Mannen en vrouwen verweven
•Kosmische scheidingen worden
genezen
•De lichtstroom wordt geactiveerd
•Alle fragmenten worden opnieuw
uitgelijnd of keren terug naar zoals het
oorspronkelijk bedoelt is. 

Opstijging gebeurt niet buiten het
lichaam, maar binnenin, in het
kristallijne geheugen van de cel.

De Grote Integratie
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Beste leerling van de basisschool,

Mannelijke Activator en Beschermer van mijn ruggengraat,
jij bent de heilige verbinding tussen Hemel en Aarde.
Je vormt mijn lichaam tot een verticale pilaar en herinnert
me aan de kracht van innerlijk meesterschap.

U, die koningen hebt gezalfd en magie hebt ontgrendeld,
draagt uw naam al-lami — zoals in de hemel, zo op aarde.
Je bent de zuster van Wierook, de verborgen beschermer
van het 13e teken.

Jij ondersteunde de zielen in Egypte bij het betreden van
het volgende rijk, en hoe sjamanen jou inschakelden als
beschermer, genezer en zuiveraar.

Elemi, open mijn Rasha-lichaam, laat mijn oorspronkelijke
12-strengs blauwdruk zich weer herinneren.
Verbind mij met de Elohei katachtige slanglijn, breng mijn
kruin en wortel in harmonie zodat de Naga slang haar
heilige taak kan vervullen.

Onder Ophiuchus transformeer je mijn dromen, mijn
gedachten en de koers van mijn leven.
Waar Spikenard ooit voorbereidde, ben jij nu de bron van
Waterman —
de olie die mijn nieuwe start bezegelt.

Elemi, ik spreek tot jou, ik eer je, ik ontvang je, laat mij
ontwaken door jouw heilig vuur.

ODE AAN ELEMI — Mijn lofzang tot jou
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Vrouwelijke Ether-Activatrice,
Meesteres van de Staf en de Stok

Lieve Jasmijn,

Vrouwelijke Activator van de Ether,
meesteres van de Staf en de Staaf, jij
die het mannelijke en vrouwelijke in mij
laat versmelten tot één heilige stroom.

Jouw geur is magie.
en de beheersing van de Naga-slang
begint te bloeien.

Jasmine, jij bent de slangenkracht die
moedig door de duisternis glijdt.
waarin echte transformatie plaatsvindt.
Onder Venus neem je mij mee naar
binnen,

naar de plek waar het vrouwelijke
principe haar autoriteit herontdekt,

Jij bent de verbinding met het mystieke,
met dromen die ons de weg wijzen, met
innerlijke werelden, zodat het
mannelijke in mij kan dienen en het
vrouwelijke in mij kan leiden.

Laat mijn innerlijke zelf versmelten tot
één lijn, één stroom, één geheel van
wijsheid.
Jasmijn, ik verhef je, ik roep je, ik omarm
je.
Laat de heilige eenheid in mij
ontwaken.

ODE AAN JASMIJN — Mijn oproep tot jou
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We stemmen onze kosmische klok
af op de kristallen in onze celkern.

De Robijnrode Draken ondersteunen
ons in het herstellen van deze klok
naar de juiste stand en versterken
het herstel van het kosmische
Vader- en Moederprincipe, zodat
beiden weer in harmonie komen
binnen ons goddelijke vrouwelijke.

Moge de wijsheid van de heilige
Naga-Drakenvelden ons heldere
richtlijnen bieden:
vanuit het 22D Vaderveld, het 23D
Moederveld en het 24D
Christusveld, die door onze kundalini
stromen zoals bedoeld in het
Smaragden verbond van de vrije
keuze.

Dat wij met deze olie onze innerlijke
blauwdruk in het Etherveld
harmoniseren met de zuivere
Diamanten Zon en ons perfect
afstemmen—
zonder inmenging van ideeën,
verlangens of inmenging van
energie buiten onszelf.

Dat we er vol vertrouwen op
rekenen dat onze Monade, via onze
ziel, precies weet wat zij moet doen,
en dat we ons hier volledig aan
kunnen overgeven binnen het veld
van Ether.

Zalving - Ophiuchus-
activatie 
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Herhaal deze heilige zinnen drie keer als
ze resoneren met jouw ziel:

Ah-Yah-Dhan-RU A'-pet MhE-Ta
De scheiding van God is slechts een

illusie.
Ah-VA Ah-Dha-MHen...Esh'ta-A ah-

Teu-en
Eeuwige eenheid is de enige

onvergankelijke goddelijke waarheid die
er is.

BOVEN BOVEN BOVEN



Meesterschap Reflectie Journal
Beantwoord de onderstaande vragen oprecht voor jezelf. Plaats een ✗
naast elke vraag waarop je "ja" antwoordt.

De categorie met de meeste kruisjes onthult waar jouw groei zich bevindt
– niet als een oordeel, maar als een uitnodiging. Dit zijn de patronen die

wachten om ontdekt, erkend en getransformeerd te worden.
Wanneer je er klaar voor bent,

Neem de Ophiuchus-olie in je handen. Sluit je ogen. Breng de olie naar je
neus en adem diep in. Laat de geur je zintuigen omarmen en je geest

verfrissen.
Zet je intentie in de olie: richt je op de categorie die je het meest herkent.
Vraag niet om het te verwijderen – vraag om meesterschap. De kracht om
dit patroon te herkennen zonder erin te vervallen. De moed om een nieuwe

keuze te maken.

Zalf jezelf. Je polsen. Je ziel. Je voorhoofd.
Open je dagboek en begin te schrijven. Laat de inzichten vrij stromen,

zonder enige beperking. Wat komt er naar boven? Waar komt dit patroon
vandaan? Hoe heeft het je ooit beschermd – en wat kost het je nu?www.sacredwomboils.com
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Als je je innerlijke wereld geneest, zul je zien dat je buitenwereld vanzelf
rustiger wordt. Je kunt dit proces versnellen door je bewust te zijn van de
energie die je in elke interactie steekt.

Meesterschap - Ophiuchus-slangen

Patronen in relaties (Weegschaal)
☐ Zegt u vaak ja tegen anderen, terwijl u eigenlijk nee wilt zeggen — gewoon om
aardig over te komen?
☐ Maak je jezelf kleiner in gezelschap, zodat je niet "te veel" bent of opvalt?
☐ Trek je steeds dezelfde soort partner/vriend aan, die je uiteindelijk teleurstelt?
☐ Geeft u meer dan dat u ontvangt en vindt u het lastig om om hulp te vragen?
☐ Voelt u zich verantwoordelijk voor de emoties of stemmingen van anderen?

Controle en Druk (Tweelingen)
☐ Vind je het lastig om taken te delegeren omdat je denkt dat je het zelf beter en
sneller kunt?
☐ Heb jij ook zo’n drukke agenda dat er geen tijd meer is om even stil te staan?
☐ Voelt u zich onrustig als u even niets te doen heeft?
☐ Maakt u zich mentaal klaar voor het ergste, zodat u niet teleurgesteld raakt?
☐ Voel je soms dat alles in de war raakt als je even niet oplet?

Zelfwaardering en erkenning (Leeuw)
☐ Heb je bevestiging van anderen nodig om te geloven dat je iets goed hebt
gedaan?
☐ Vergelijk je jezelf vaak met anderen en voel je je dan tekortschieten?
☐ Voelt u zich alleen waardevol als u iets bereikt of nuttig bent voor iemand?
☐ Vindt u het lastig om complimenten te ontvangen zonder ze te minimaliseren?
☐ Ben je harder voor jezelf dan je ooit voor iemand anders zou zijn?
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Grenzen en zelfverlies (Maagd)
☐ Neem je de problemen van anderen over alsof het jouw eigen problemen zijn?
☐ Heeft u het gevoel dat u zich schuldig moet voelen als u tijd voor uzelf neemt?
☐ Voelt u zich schuldig als u nee zegt?
☐ Voel je dat je niet meer zeker weet wat je echt wilt – afgezien van de
verwachtingen van anderen?
☐ Zeg je soms sorry voor dingen waar je eigenlijk helemaal geen reden voor
hebt?
☐ Zo ga je irritaties uit de weg totdat je op een dag ontploft of helemaal in elkaar
stort?

Vermijden en afleiden (Ram)
☐ Zoek je toevlucht in eten, je telefoon, sociale media of wijn als je je onrustig
voelt?
☐ Praat je liever over anderen dan over wat er in jou omgaat?
☐ Houdt u het leuk om diepere gesprekken te vermijden?
☐ Voelt u dat u zich terugtrekt uit situaties zodra ze emotioneel worden?
☐ Vul je snel stiltes op omdat ze ongemakkelijk aanvoelen?

Oude pijn en familiepatronen (kanker)
☐ Reageert u soms sterker dan nodig is – en heeft u geen idee waarom?
☐ Zeg je soms dingen die je ouders ook altijd zeiden?
☐ Draagt u een last die niet van uzelf is, maar van uw moeder, vader of
voorouders?
☐ Voel je je verantwoordelijk voor het geluk van je ouders of familie?
☐ Voel je soms dat je constant moet laten zien dat je goed genoeg bent?

Slachtofferschap en verantwoordelijkheid (Vissen/Stier)
☐ Wacht je tot iemand anders verandert voordat je je beter gaat voelen?
☐ Voelt u dat u steeds dezelfde klachten ervaart, zonder dat er iets verandert?
☐ Geef je de situatie of anderen de schuld van waar je nu staat?
☐ Voelt u zich soms machteloos over uw eigen leven, alsof alles u overkomt?
☐ Zegt u regelmatig "Ik kan er niets aan doen" of "Dat is gewoon wie ik ben"?

Slotvragen: Welk patroon zie je het vaakst – en hoe lang ben je hier al mee
bezig? Wat zou er anders zijn als je dit patroon zou doorbreken?
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Nu komt het meest essentiële: de dagelijkse toewijding aan het
onthouden. Kennis zonder oefening blijft slechts een theorie. Begrip

zonder toepassing leidt niet tot transformatie. Je moet telkens opnieuw
de keuze maken om voor jezelf op te komen.

De toewijding aan jouw wezen

Dit houdt in dat je jezelf dagelijks verzorgt, zelfs wanneer het onzinnig of
overbodig lijkt. Dit houdt in dat je regelmatig mediteert, zelfs als je geest zich
verzet tegen de stilte. Dit houdt in dat je een dagboek bijhoudt over je oude
gewoonten, zelfs als de inzichten ongemakkelijk zijn. 

Er zullen dagen zijn waarop je het vergeten bent. Dagen waarop je terugvalt in
oude patronen van schuld, slachtofferschap of vervreemding. Dit is volkomen
normaal. Dit maakt deel uit van de reis. De vraag is niet of je zult vallen. De vraag
is: Sta je weer op? Ga je terug naar je beoefening? Kies je er opnieuw voor om je
te herinneren?

Uw dagelijkse zegeningsproces
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Wanneer je de verbinding met jezelf herstelt, wanneer je jouw volledige

wezen herinnert, wanneer je jouw ziel dieper verankert in het fysieke

lichaam, wordt je een stralend licht voor anderen. 

Het rimpel-effect

Een laatste zegeningen
Moge u zich elke dag bewust zijn van het feit dat u een goddelijk wezen bent dat
een tijdelijke menselijke ervaring beleeft. 

Moge je je heilige verbinding met de Bron koesteren, ongeacht hoe chaotisch de
buitenwereld zich ook mag ontvouwen. Dit is het pad van Ophiuchus.
Niet genezen door te ontsnappen aan je patronen, maar door ze volledig te
omarmen en te integreren. Niet strijden tegen je schaduw, maar haar leren
kennen als een vergeten deel van jezelf.

Mogen je relaties reflecties van liefde zijn in plaats van reflecties van angst. Moge
je omgeving rustiger worden naarmate je innerlijke wereld vrediger wordt. Moge
je diep van binnen beseffen dat je al compleet bent, al perfect, al onmetelijk
geliefd.

En moge je altijd in je hart dragen: de scheiding van God is slechts een illusie.
Eeuwige eenheid is de enige onwrikbare goddelijke waarheid die bestaat.

Met een overvloed aan liefde, 

Rachel 
www.sacredwomboils.com



Om Na Tulli, Hrudayam Na, Swastanam
Uiting van Jezus liefde voor de Moeder

Om Dhimi Dhimi Sri Durga Rakshamam
Een mantra om de Womb te eren en te zegenen

Ether Mantra:
Om Lingastaam eedum Punyam
Yaha Pathay Shiva Sanni Dhow

Shiva Loka Mavap Noti
Shivayana Saha Mogatay

Zuivering en spirituele bevrijding door Shiva energie te verenigen in
het Goddelijke voor Transformatie. Telephatie. 

Om Naga Naga Naga
Nam Nam Nam

Rupa Rupa Rupa Raksa

Womb en 3e oog activatie zodat je alle elementen beheerst zoals Yeshua
dat kon

Mudra's
Uw dagelijkse zegeningsproces


